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OPIS TECHNICZNY

do projektu zagospodarowania terenu

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem zamierzenia inwestycyjnego objetego niniejszym opracowaniem jest budowa
obiektow matej architektury — urzadzen fitness w miejscu publicznym.

2. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI ORAZ SPOSOB DOSTEPU DO
DROGI PUBLICZNEJ

Teren inwestycji potozony jest w miejscowosci Otwock Maty, na dzialce oznaczonej
numerem ewidencyjnym 216. Ksztait terenu — wielobok, dojazd na teren inwestycji
istniejgcym zjazdem z przylegtej drogi publicznej. Na dziatce, ktérej fragment stanowi teren
inwestycji znajduje sie budynek Swietlicy wiejskiej, budynek handlowy, plac zabaw, altana
rekreacyjna oraz utwardzone ciggi komunikacyjne i tereny zielone. Dziatki sgsiednie
czesciowo zabudowane budynkami mieszkalnymi oraz innymi budynkami.

Istniejgcy budynek handlowy sagsiadujgcy z planowang sitownig plenerowg nie podsiada
pomieszczen na pobyt ludzi, ktérych okna zwrécone sg w strone projektowanych obiektow.

3. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU
3.1. PROJEKTOWANE URZADZENIA

Projektuje sie montaz nastepujgcych urzadzen fitness. Urzgdzenia nalezy montowaé parami
na wspolnym stupie (oprocz urzgdzenia wioslarz, ktére projektowane jest jako wolnostojace).
Montaz urzadzen podzielono na dwa etapy.

ETAP 1:
e orbitrek + stup
e Kkrzesto + stup + wyciag gorny
¢ wioslarz wolnostojgcy
e regulamin sitowni plenerowej

ETAP 2:
e biegacz (montowany na wspolnym stupie z urzgdzeniem orbitrek)
e wahadto + stup + twister

Wszystkie urzgdzenia lokalizowaé zgodnie z czescig graficzng opracowania, na istniejgce;j
nawierzchni trawiastej (Fot. 1). Szczegdty dotyczgce wymiardw, charakterystyki materiatowej
oraz sposobu montazu urzadzen przedstawiajg zatgczone karty charakterystyki technicznej
przyktadowych urzadzen.



Fot.1 Miejsce montau urzadzen a
3.2 UKLAD KOMUNIKACYJNY, SPOSOB DOSTEPU DO DROGI PUBLICZNEJ | MIEJSCA
DO PARKOWANIA

Sposéb dostepu do drogi publicznej, ani uktad komunikacyjny nie ulegng zmianie w wyniku
przedmiotowej inwestycji.

3.3 UKSZTALTOWANIE TERENU | ZIELENI

Nie przewiduje sie zasadniczych zmian w istniejgcym uksztattowaniu poziomu terenu -
jedynie niewielkie wyréwnanie lokalnych nierownosci terenu.

4. BILANS TERENU

pow. [m?] | udziat [%]
powierzchnia terenu inwestycji: 2374,00 100,00
istniejgce nawierzchnie utwardzone 305,00 12,85
istniejgca nawierzchnia piaskowa
(plac zabaw) 251,00 10,57
powierzchnia biologicznie czynna: 2069,00 87,15
razem: 2374,00

5. OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTOW | URZADZEN

Okreslenia obszaru oddziatywania projektowanych obiektéw i urzgdzeh dokonano poddajgc
szczegotowej analizie:

a. lokalizacje obiektow
b. projektowang funkcje i sposéb uzytkowania
c. konstrukcje i odpornos¢ ogniowg projektowanych urzadzen

w odniesieniu do obowigzujgcych przepiséw prawa, w szczegdlnosci:



a. ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
Usytuowanie

Na podstawie wynikow przeprowadzonej analizy stwierdza sie, ze obszar oddziatywania
projektowanej inwestycji nie wykracza poza granice dziatki oznaczonej numerem
ewidencyjnym 216 stanowigcej przedmiot niniejszego planu zagospodarowania.

6. OGOLNE WARUNKI REALIZACJI ROBOT

Projektowane w niniejszym opracowaniu rozwigzania techniczne i zastosowane materiaty
oraz wyroby budowlane nie wykluczajg =zastosowania rozwigzan alternatywnych,
pozwalajgcych na uzyskanie zaktadanych cech techniczno-uzytkowych poszczegdlnych
elementéw objetych niniejszym opracowaniem.

Projektowane urzadzenia i elementy wyposazenia nalezy fundamentowa¢ i instalowac
zgodnie z normg PN-EN 16630:2015-06 oraz planem zagospodarowywania terenu.
Wszystkie montowane urzadzenia i elementy wyposazenia muszg posiadac certyfikaty
bezpieczenstwa lub deklaracje zgodnosci wystawiong przez producenta.

7. DANE UZUPELNIAJACE

Teren objety niniejszym opracowaniem nie jest wpisany do rejestru zabytkéw, ani
gminnej ewidencji zabytkéw, nie jest objety ochrong konserwatorskg ani nie znajduje sie
w granicach terenu gérniczego.

Lokalizacja omawianej inwestycji poprzez zastosowang technologie, rozwigzania
techniczne izabezpieczenia nie spowoduje zagrozenia dla srodowiska. Inwestycja nie
wplywa ujemnie na walory przyrodnicze terenu oraz na dobra kultury, klimat i Swiat roslinny
i zwierzecy. Rodzaj i charakter inwestycji nie powoduje takze ucigzliwosci spowodowanej
hatasem, zanieczyszczeniem powietrza, wody gleby.

Dla zamierzonej inwestycji nie jest wymagane urzadzenie drég pozarowych oraz
urzgdzenie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode.
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Sitlownie plenerowe Stup + Orbitrek

Optymalne dla grupy wiekowej: od 14 lat
Wysokos¢ swobodnego upadku: 300 mm

Wyrdb spetnia wymagania zawarte w:

PN-EN 16630:2015-06

co potwierdza certyfikat wydany przez jednostke
posiadajacg akredytacje PCA.
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Wymiary [m] * stup z profilu zamknietego 150x150 mm
Dt x Szer 1,53(1,7)x0,7 * konstrukcja z rur o $rednicy 42 i 60 mm
Wysokos¢ catkowita 1,95 i profilu zamknietego 40x60 mm
* montaz na wylewkach betonowych
Strefa * mozliwos¢ roznych konfiguracji urzadzen
o 4,75x3,7
bezpieczenstwa Zabezpieczenie antykorozyjne elementéw stalowych (z wylaczeniem stali
nierdzewnej), uzyskiwane jest poprzez przygotowanie powierzchni w procesie
Liczb piaskownaia lub srutowania, nastepnie fosforanowania zelazowego i natozenia
Iczba 1 podkiadu cynkowego. Malowanie nawierzchniowe wysokiej jakosci farbami
uzytkownikow proszkowymi w wybranych kolorach RAL (wg katalogu, ewentualnie inne kolory),
nadaje powierzchni twardosc¢ chronigca przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz
Rodzaj prefabrykat szt. duze walory estetyczne.
wylewka betonowa Malowanie standardowe: siwy RAL 7040, granatowy RAL 5002
1
0 wadze 0k.130 kg
Wylewka 0,65x0,65x0,5 (x1)
Minimalna wymagana strefa bezpieczenstwa - powierzchnia zderzenia PZ / obwdd 15,6 m2 / 14,3 mb
|
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Sitlownie plenerowe Stup + Krzesto

Optymalne dla grupy wiekowej: od 14 lat
Wysokos¢ swobodnego upadku: 600 mm

Wyrdb spetnia wymagania zawarte w:

PN-EN 16630:2015-06

co potwierdza certyfikat wydany przez jednostke
posiadajacg akredytacje PCA.
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Wymiary [m] * stup z profilu zamknietego 150x150 mm
Df x Szer 0,95x 0,9 (1,3) * konstrukcja z rur o srednicy 21, 42 i 48 mm
Wvsokode catiomi 195 * siedzisko i oparcie z tworzywa HDPE
ysokosc catkowita ' * montaz na wylewce betonowej
* mozliwos¢ réznych konfiguracji urzadzen
Strefa
) . 3,95x4,3 . . . . . .
bezpieczenstwa Zabezpieczenie antykorozyjne elementow stalowych (z wylaczeniem stali
nierdzewnej), uzyskiwane jest poprzez przygotowanie powierzchni w procesie
piaskownaia lub srutowania, nastepnie fosforanowania zelazowego i natozenia
Liczba 1 podkiadu cynkowego. Malowanie nawierzchniowe wysokiej jakosci farbami
uzytkownikéw proszkowymi w wybranych kolorach RAL (wg katalogu, ewentualnie inne kolory),
nadaje powierzchni twardosc¢ chroniagca przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz
Rodza] prefabryh i Malowanie standarcovie: sy RAL 7040, granatowy RAL 5002
Wylewka 0,65%0,65x0,5 (x1) | | 2rowanie standardowe: siwy » granatowy

Minimalna wymagana strefa bezpieczenstwa - powierzchnia zderzenia PZ / obwéd 15,1 m2 / 14 mb
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WIDOK 1

Sitlownie plenerowe

Optymalne dla grupy wiekowej: od 14 lat
WysokosS¢ swobodnego upadku: 600 mm

Wyréb spetnia wymagania zawarte w:

PN-EN 16630:2015-06

co potwierdza certyfikat wydany przez jednostke
posiadajaca akredytacje PCA.

1000 (1200)

Stup + Wyciag gorny

WIDOK 2

1950

150

| Poziom nawierzchni

Wymiary [m]
Dt x Szer 1 (1,2)x0,95
Wysoko$¢ catkowita 1,95
Strefa
. , 4,2x3,95
bezpieczenstwa
Liczba 1

uzytkownikow

Rodzaj prefabrykat

szt.

Wylewka

0,65x 0,65 x0,5

(x1)

932
Zabezpieczenie antykorozyjne elementow stalowych (z wylaczeniem stali
nierdzewnej), uzyskiwane jest poprzez przygotowanie powierzchni w procesie
piaskownaia lub srutowania, nastepnie fosforanowania zelazowego i natozenia
podkiadu cynkowego. Malowanie nawierzchniowe wysokiej jakosci farbami
proszkowymi w wybranych kolorach RAL (wg katalogu, ewentualnie inne kolory),
nadaje powierzchni twardos¢ chronigca przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz

duze walory estetyczne.
Malowanie standardowe: siwy RAL 7040, granatowy RAL 5002

* stup z profilu zamknietego 150x150 mm

* konstrukcja z rur o $rednicy 21, 42 i 48 mm

* siedzisko i oparcie wykonane z tworzywa HDPE
* montaz na wylewce betonowej

Minimalna wymagana strefa bezpieczenstwa - powierzchnia zderzenia PZ / obwod 16,6 m2 / 16,3 mb

3951
932

PZ

1000 (1200)
4200
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Sitlownie plenerowe Wioslarz wolnostojacy

Optymalne dla grupy wiekowej: od 14 lat
WysokosS¢ swobodnego upadku: 750 mm

Wyrob spetnia wymagania zawarte w:
PN-EN 16630:2015-06

co potwierdza certyfikat wydany przez
jednostke posiadajgca akredytacje PCA.

WIDOK 1 WIDOK 2
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Wymiary [m] * konstrukcja z rur o $rednicy 33, 48 i 60 mm
1,15(1,35)x1 i profilu zamknigtego 60x60 i 40x40 mm
Ot X Szer - ( X * montaz na wylewkach betonowych
Wysokos¢ catkowita 0,8 (1,25) * siedzisko z tworzya HDPE

Strefa
bezpieczenstwa

Zabezpieczenie antykorozyjne elementow stalowych (z wylgczeniem stali
nierdzewnej), uzyskiwane jest poprzez przygotowanie powierzchni w procesie
piaskownaia lub srutowania, nastepnie fosforanowania zelazowego i natozenia

4,44

Liczba
uzytkownikéw

podkiadu cynkowego. Malowanie nawierzchniowe wysokiej jakosci farbami

1 proszkowymi w wybranych kolorach RAL (wg katalogu, ewentualnie inne kolory),
nadaje powierzchni twardos¢ chroniaca przed uszkodzeniami mechanicznymi
oraz duze walory estetyczne.

Rodzaj prefabrykat

pr Malowanie standardowe: siwy RAL 7040, granatowy RAL 5002

wylewka betonowa
0 wadze 0k.130 kg

Minimalna wymagana strefa bezpieczenstwa - powierzchnia zderzenia PZ / obwdd 15,7 m2 / 14,5 mb

PZ

4000
965

1136
4400
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Regulamin sitowni plenerowych

Wyréb spetnia wymagania zawarte w:
PN-EN 1176-1:2017-12

AC) AR
TROWMES
!

LN FL

-

WIDOK 2

WIDOK 1

Wymiary [m]

Dt x Szer 0,66x0,04
Wysokos$¢ catkowita 2,1
Rodzaj prefabrykat szt.

wylewka betonowa
0 wadze 0k.80 kg

1

40

2114

300

@400

* konstrukcja z profilu zamknietego 40x40 i 30x30 mm
* tablica z blachy 0,8 mm (1000x600 mm)

Zabezpieczenie antykorozyjne elementow stalowych (z wylaczeniem stali
nierdzewnej), uzyskiwane jest poprzez przygotowanie powierzchni w
procesie piaskownaia lub srutowania, nastepnie fosforanowania zelazowego
i natozenia podkiadu cynkowego. Malowanie nawierzchniowe wysokiej
jakosci farbami proszkowymi w wybranych kolorach RAL (wg katalogu,
ewentualnie inne kolory), nadaje powierzchni twardos$¢ chronigca przed
uszkodzeniami mechanicznymi oraz duze walory estetyczne.
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WIDOK 1

1

Sitlownie plenerowe

Optymalne dla grupy wiekowej: od 14 lat
Wysokos¢ swobodnego upadku: 700 mm

Wyrdb spetnia wymagania zawarte w:

PN-EN 16630:2015-06

co potwierdza certyfikat wydany przez jednostke
posiadajacg akredytacje PCA.

1545

Stup + Biegacz

WIDOK 2
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Wymiary [m] * stup z prof_ilu zamkn’ieteg_o 150x15q mm
DI x Szer 1,55%0,6(1,7) * konstrukcja z rur o srednicy 33, 42 i 60 mm
— € _ ! AT * montaz na wylewkach betonowych
Wysokosc catkowita 1,95 * mozliwosc¢ roznych konfiguracji urzadzen
Strefa Zabezpieczenie antykorozyjne elementéw stalowych (z wylaczeniem stali
bezpieczehstwa 4,55x4,7 nierdzewnej), uzyskiwane jest poprzez przygotowanie powierzchni w procesie
piaskownaia lub srutowania, nastepnie fosforanowania zelazowego i natozenia
podkiadu cynkowego. Malowanie nawierzchniowe wysokiej jakosci farbami
Liczba 1 proszkowymi w wybranych kolorach RAL (wg katalogu, ewentualnie inne kolory),
s tkownike nadaje powierzchni twardos$¢ chronigca przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz
uzytkownikow duze walory estetyczne.
_ Malowanie standardowe: siwy RAL 7040, granatowy RAL 5002
Rodzaj prefabrykat szt.
Wylewka betonowa N

o wadze 130 kg

Wylewka betonowa

0,65 x0,65x0,5
(x1)

Minimalna wymagana strefa bezpieczenstwa - powierzchnia zderzenia PZ / obwdd 19,5 m2 / 16 mb

4700

PZ

468

1545
4550

Y
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WIDOK 1

Sitlownie plenerowe

Optymalne dla grupy wiekowej: od 14 lat
Wysokos¢ swobodnego upadku: 730 mm

Wyréb spetnia

PN-EN 16630:2015-06
co potwierdza certyfikat wydany przez
jednostke posiadajaca akredytacje PCA.

856 (1800)

1190

Stup + Wahadto

wymagania zawarte w:

WIDOK 2

1950

650

|
% ;i o
[Fp]
— Poziom nawierzchni
650

Wymiary [m]
Dt x Szer 0,85(1,8)x1,05
Wysoko$¢ catkowita 1,95
Strefa
. , 4,8x4,05
bezpieczenstwa
Liczba 1

uzytkownikow

Rodzaj prefabrykat

szt.

Wylewka

0,65%0,65x0,5 (x1)

| 500

* stup z profilu zamknietego 150x150 mm
* konstrukcja z rur o srednicy 33,42 i 60 mm
* montaz na wylewce betonowej

Zabezpieczenie antykorozyjne elementow stalowych (z wytaczeniem stali
nierdzewnej), uzyskiwane jest poprzez przygotowanie powierzchni w procesie
piaskownaia lub srutowania, nastepnie fosforanowania zelazowego i natozenia
podktadu cynkowego. Malowanie nawierzchniowe wysokiej jakosci farbami
proszkowymi w wybranych kolorach RAL (wg katalogu, ewentualnie inne kolory),
nadaje powierzchni twardos¢ chronigca przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz
duze walory estetyczne.

Malowanie standardowe: siwy RAL 7040, granatowy RAL 5002

Minimalna wymagana strefa bezpieczenstwa - powierzchnia zderzenia PZ / obwdd 17,5 m2 / 15,2 mb

PZ

4050
1044

&
N

856 (1800)

4800

14




WIDOK 1

Silownie plenerowe

Stup + Twister

Optymalne dla grupy wiekowej: od 14 lat
Wysoko$¢ swobodnego upadku: 280 mm

Wyréb spetnia wymagania zawarte w:

PN-EN 16630:2015-06

co potwierdza certyfikat wydany przez jednostke
posiadajaca akredytacje PCA.

o
Ln
)]
—

WIDOK 2

277

Poziom nawierzchni

650

LSOOJ

Wymiary [m]
Dt x Szer 1,05x0,65
Wysoko$¢ catkowita 1,95
Strefa
. i 4,05x3,65
bezpieczenstwa
Liczba 1
uzytkownikéw
Rodzaj prefabrykat szt.
wylewka betonowa 1

o wadze ok.130 kg

Wylewka

0,65x0,65x0,5 (x1)

* stup z profilu zamknietego 150x150 mm

* konstrukcja z rur o srednicy 33, 50, 60 i 146 mm

* powierzchnia do stania wykonana z tworzywa HDPE
* montaz na wylewkach betonowych

Zabezpieczenie antykorozyjne elementow stalowych (z wylaczeniem stali
nierdzewnej), uzyskiwane jest poprzez przygotowanie powierzchni w procesie
piaskownaia lub $rutowania, nastepnie fosforanowania zelazowego i natozenia
podkitadu cynkowego. Malowanie nawierzchniowe wysokiej jakosci farbami
proszkowymi w wybranych kolorach RAL (wg katalogu, ewentualnie inne kolory),
nadaje powierzchni twardos$¢ chronigca przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz
duze walory estetyczne.

Malowanie standardowe: siwy RAL 7040, granatowy RAL 5002

Minimalna wymagana strefa bezpieczenstwa - powierzchnia zderzenia PZ / obwéd 13 m2 / 13 mb

3651

PZ

®

613

1055
4051
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Chronéw-Kolonia, 24.10.2022r.

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Zgodnie z art. 34 ust. 3d ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowalne
(Dz.U.2021.2351 t.j. z dnia 2021.12.20) oswiadczam, ze projekt zagospodarowania terenu
0 nazwie: ,Budowa obiektéw matej architektury — urzadzenia fithess” do realizacji na dziatce
nr ewidencyjny 216 w miejscowosci Otwock Maty, gmina Karczew zostat wykonany zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT

16



1 Z B A AR(I‘HI’I‘I-LK'I'(')W
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

mgr inz. arch. Marian Kazimierz SIEMBIOT
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr 346-Km/73,

jest wpisany na liste cztonkdw Mazowieckiej Okregowej I1zby Architektow RP
pod numerem: MA-1646.

Cztonek czynny od: 06-07-2004 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 05-07-2022 r. Warszawa.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 31-01-2023 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektow RP przez:
Anatol Kuczynski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-1646-YB9D-1BDC-68D2-8CYB

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wtasciwq Okregowa Izbg Architektéw RP.
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